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Die wohltuenden Wirkungen der gelebten Wahrheit

WAS ist die ,Wahrheit"? Die Wahrheit ist die
Nachstenliebe, die von unserem lieben Erloser im
hochsten Grad gelebt wurde. Somitist sie eine erhabene
Empfindung, die nur wohltut und nur Gluckseligkeit ver-
schafft. Wer diesen Weg geht, deristliebenswirdig, edel
und demitig. Jedermann kann sich ihm unbeschwert
nahen, mit Vertrauen, denn er ist nicht hochmiitig und
hat nichts von dem, was die religiosen Leute charakte-
risiert. Er ist schlicht, zartlich und wohlwollend. Er hat
ein gesundes Unterscheidungsvermogen der Dinge. Er
versteht alle Lagen, die unter den Menschen vorkom-
men und winscht, allen denen eine hilfreiche Hand zu
reichen, die es notig haben.

Somit ist die Verfassung eines Menschen, der die
Wahrheit lebt, diejenige des barmherzigen Samariters,
der seinen Nachsten liebt, denn die Wahrheit ist, an-
dern die Hand zu reichen, wahrend der Irrtum darin
besteht, ihn zu ubergehen, ihn zu missachten. Dies wird
im Gleichnis vom barmherzigen Samariter wunderbar
klar dargestellt. Der Herr zeigt zuerst einen Priester, der
voruberging; er beachtet den am Boden liegenden Mann
nicht und nimmt sich seiner nicht an; er befasst sich
mit seiner Religiositat. Dann kommt ein Levit, ebenfalls
ein sehr religiéser Mensch, der wie der erste handelt.
SchlieBlich naht sich ein Samariter. Als letzterer den
Mann in seinem Ungliick sieht, steigt er von seinem
Reittier, um ihm beizustehen. Er fragt nicht, ob er ein
Jude oder ein Heide sei. Er sieht ihn in seinem Blut
liegen und erbarmt sich seiner, reicht ihm edelmitig
und hochherzig die Hand. Das ist die Wahrheit; sie ist
zartlich, uneigenniitzig, entgegenkommend und wohl-
wollend. Ferner zeigt sie uns auch, dass der Allerh6chste
nicht straft. Und diese Gewissheit ist fiir unser Herz
unaussprechlich.

Die Wahrheit ist somit die Nachstenliebe. Unser Or-
ganismus ist so geschaffen, dass wenn wir unserer
Umgebung nicht Gutes erweisen, uns etwas Wesentliches
ermangelt. Ich brauchte vierzig Jahre zu lernen, um
dahin zu kommen, dieses iiber allem stehende wichti-
ge Problem zu 16sen. Man redet von der Liebe in allen
religiosen Benennungen. Man sagt, dass man sich lie-
ben soll. Man rithmt die Vaterlandsliebe. Indessen hat
man die wahre Liebe nie gekannt, weil die Menschen
Hass gegeneinander haben. Ihre Liebe ist Egoismus,
das heiBt versteckter Hass. Der Mensch liebt sich sogar
selbst nicht. Er mochte sich lieben, sich Gutes tun, aber
er kommt nur dahin, sich Béses anzutun. Er weil}, dass
er essen und trinken muss, um bestehen zu kénnen,

aber er halt nicht das richtige MaB ein, das ihm zum
Guten gereichen wiirde. Als Egoist sucht er seine un-
mittelbare Befriedigung. Dadurch isst und trinkt er oft
auf regelwidrige Weise. Er glaubt, sich so Gutes zu tun,
aber jeder dieser Gentsse, nach denen er lauft, ist von
einem fir seinen Korper zersetzenden Prinzip belastet.
Die gottliche Liebe, die wahre Liebe hingegen verschafft
Freuden, die fiir den Organismus eine kostbare Nahrung
sind, ohne irgendeinen bitteren und enttauschenden
Nachgeschmack.

Die Liebe Gottesist eine Quelle erhabener, herrlicher
Freuden fur den, der sie ausubt. Er zieht den Segen des
Allerhochsten daraus, den er tief in seiner Seele emp-
findet. Nie gibt es schlechte Ernten zu befurchten, was
in der wahren Liebe gesat wurde, denn es ist der voll-
standige Segen, der von keiner Enttauschung belastet
ist. Das stellt die Wahrheit dar, die gottliche Liebe. Die
Menschen glauben, dass wenn sie Geld anhaufen, sie
sich Gutes tun und sich gegen die Widerwartigkeiten
sichern. In Wirklichkeit aber ist dies fiir sie eine Quelle
der Sorgen und der Befurchtungen. Wenn man uns et-
was gibt, sind wir verantwortlich dafiir. Man verwende
es auf die eine oder andere Weise zum Segen. Daher
soll man es gut verwalten und es so schnell wie moglich
weitergeben, damit es schliefllich kein Unsegen wird.

Die Liebe, welche die Menschen fir das Vergniigen,
die Vorteile, das Ansehen, die Beliebtheit usw. haben,
verschafft ihnen keine wirkliche Befriedigungen, son-
dern im Gegenteil viele Enttauschungen und Illusio-
nen. Alles Ansehen und die Herrlichkeit der Welt, alles,
was ihrem Geist entspringt, ist nur Armseligkeit und
Quelle des Ungluicks. In der Tat wird der Mensch friher
oder spater krank, weil er diesen falschen Weg befolgt
hat. Indem er so handelt, liebt er sich in Wirklichkeit
selbst nicht, da er allerlei Dinge tut, die ihn nachher
entsetzlich leiden lassen. Zum Beispiel ein eifersiichtiger
Mensch, oder der in seinem Herzen Feindschaft, Hass,
Bitterkeit, Zorn, Neid, bose Gedanken hat, kann nie-
mals gliicklich sein. Weil er ein Egoist ist, sucht er seine
Leidenschaften zu befriedigen, um sich sozusagen Gutes
zu tun; aber diese Genusse zerstoren ihn allmahlich.

Der Allmachtige gibt uns kostbare Unterweisungen,
desgleichen sein Sohn. Obgleich die Menschen oftmals
die Frohbotschaft, die Einladung des Sohnes Gottes ver-
nommen haben: ,Kommt her zu mir alle, die ihr miih-
selig und beladen seid, ich werde euch erquicken und
euren Seelen Ruhe verschaffen”, sind diejenigen we-
nig zahlreich, die auf diesen zartlichen Ruf héren. Wer

darauf antwortet, wird vom Herrn liebevoll empfangen.
Er grollt niemandem, der ihm nicht folgt, denn die gott-
liche Liebe beruht auf der Freiheit. Daher lasst der Herr
jeden frei. In der Welt ist dem nicht so. Oft sind Personen
gekommen und haben mir allerlei Ratschlage erteilt,
und als ich sie nicht befolgte, waren sie mir feindlich
gesinnt. Der Allerhochste gibt uns ebenfalls sehr gute
Ratschlage, doch wenn wir anders handeln, so nimmt
Er es uns nicht tibel. Er bedauert nur, wenn wir nicht
auf Thn horen, denn seine Unterweisungen dienen stets
zu unserem groBten Wohl.

Esist wunderbar zu wissen, dass Gott nicht straft, nicht
schilt, unser nie miide wird, dass Er immer bereit ist, uns
trotz unserer Schwachen zu empfangen. Dennoch tritt
stets der Gleichwert ein, denn was gesat wurde, muss
geerntet werden. Wer daher Gutes und nicht Schlechtes
ernten will, soll unbedingt seinen Charakter andern,
seine Handlungs- und Ansichtsweise umstellen, um sich
dem anzuschliefen, was edel, hochherzig ist und den
Segen erzeugt.

Die gegenwartige Handlungsweise der Welt besteht
darin, sich bestandig Boses anzutun und sich allmahlich
zu zerstoren. Die Menschen tiben das Bose aus, weil
sie sich in der Finsternis befinden. Wenn aber das Bose
seine Friichte zu zeigen beginnt, ist man niedergeschla-
gen, man mochte sich anders besinnen; wenn aber eine
Gewohnheit angenommen ist, so ist es nicht leicht, sich
davon zu befreien. In der Tat ist die Gewohnheit eine
zweite Natur. Wenn einmal die Gewohnheit angenom-
men und stark eingepragt ist, so muss man sehr groie
Anstrengungen machen und viel guten Willen aufbrin-
gen, um sich davon zu l6sen.

Ich habe dies sehr gut bei mir selber gesehen. Auchich
hatte Gewohnheiten, von denen ich mich befreien muss-
te. Um sie loszuwerden, musste ich wahrend langer Zeit
ehrlich kampfen, bis allmahlich neue Gedanken, neue
Gewohnheiten sich bildeten und die alten ersetzten.

Am Anfang verspilren wir Bedauern und sogar
Schmerzen, gewisse unter dem Weltgeist angenomme-
ne Gewohnheiten loszulassen und zu verlieren. Doch
wenn die neuen Gewohnheiten, die uns durch Gottes
Gnade gegeben werden, in unserem Herzen beginnen
Waurzel zu fassen, nehmen wir wahr, dass sie geeigne-
ter sind, unsere Seele zu erfreuen, uns wahrhaft Gutes
zu tun und uns unaussprechliche Empfindungen von
Glick zu verschaffen. Wir fithlen, dass sie uns von der
Knechtschaft und dem Verderben befreien, die uns ins
Grab betten.

Wir sehen also, wie ntutzlich es fiir uns ist, die Wahrheit
zu kennen, damit wir wahre Kinder Gottes werden kon-
nen, welche die gottlichen Unterweisungen empfangen,
sie zu Herzen nehmen und sie leben, um von dem befreit

»Selig sind, die da Leid tragen,
denn sie sollen getrostet werden.”

CH wurde in der Tschechoslowakei ge-

boren. Meine Kindheit war schwer, denn
ich war standig krank. Ich hatte Typhus und
zweimal Hirnhautentziindung. Ich sehe mich
noch, wie ich mit vier Jahren standig im Bett
lag. Meine arme Mutter, die keinen anderen
Ausweg sah, brachte mich ins Krankenhaus.
Dort wurde sie mit den herzzerreiBenden
Worten empfangen: ,Was sollen wir denn
mit einem Sterbenden anfangen?*

Eines Tages besuchte mich ein Onkel aus
Polen, dem Heimatland meiner Mutter. Ich
freute mich so sehr tiber seine Ankunft, dass
ich ihm entgegenlaufen und ihn umarmen
wollte, ohne an meine Schwéache zu denken.
Ich fiel in Ohnmacht.

Ich musste wochenlang im Krankenhaus
bleiben, bevorich, noch sehr gebrechlich und
schwach, nach Hause zuriickkehren konnte.
Oft sagte ich zu meiner verzweifelten Mutter:

.Lieber sterbeich, als standig krank zu sein. "
»Warum kann ich nicht leben und herumto-
ben wie die anderen Kinder?" Sie weinte oft
deswegen und tat alles, um mir das Leben
zu erleichtern.

Eines Nachts sprang eine Katze auf mein
Bett. In meiner Schwache erschrak ich so sehr,
dass ich zu stottern anfing. Diese Stérung ver-
schwand erst mit 22 Jahren. Ich litt furcht-
bar. Wie viel Spott musste ich von meinen
Klassenkameraden erdulden! Wie viele De-
mitigungen ertragen! Und wie sehr rebel-
lierte mein armes Herz gegen dieses unge-
rechte Schicksal, das mich unerbittlich zu
verfolgen schien! Ich dachte, meine korper-
liche Behinderung wiirde mich eines Tages
an der Heirat hindern; das erfiillte mich mit
solcher Wut, dass Hass auf alle Menschen in
mir hochkam. Ich wollte mir sogar das Leben
nehmen, tat es aber nicht, aus Riicksicht auf
meine hingebungsvolle Mutter.

Meine Gemiitsverfassung verfiithrte mich
zum Ungehorsam. Vor lauter Trotz erdachte

ich mir die schlimmsten Streiche. Eines Tages,
als ich an einem sehr elegant gekleideten
Herrn voriiberging, warf ich einen grofen
Pflasterstein in eine Schlammpfiitze; sein gan-
zer Anzug war besudelt. Meine Mutter, die die
Reinigung bezahlen musste, schimpfte heftig
mit mir. Ich sah, wie sehr sie mitgenommen
war, dass ich mir schwor, es nie wieder zu tun.

Mein Vater war im Krieg, deshalb hatte
meine arme Mutter kaum Autoritat tiber mich,
und die schlechten Beispiele ungezogener
Kinder um mich herum halfen nicht zum
Besseren.

Mit sechs Jahren kam ich in die Schule. Ich
wurde oft geschlagen und Enttauschungen
waren an der Tagesordnung. Eines Tages er-
fuhr ich, dass man gut genagelte Stiefel an
Kinder verteilte, deren Vater im Krieg waren.
Aber als ich zur Verteilung kam, waren fir
mich keine mehr da. Fiir Weihnachten prob-
ten meine Klassenkameraden ein kleines
Theaterstiick. Da ich stotterte, war mir das
Vergniigen zur Teilnahme verwehrt. All das

widerte mich immer mehr an und ich wurde
ein schwieriger Junge.

An Weihnachten nahm mich meine Mutter
mit zur Messe. Es war das erste Mal, dass ich
in einer Kirche war. Die Musik und die Lieder
bertiihrten mich tief. Sie hinterlieBen in mir
einen Eindruck, der mich mein ganzes Leben
lang begleitete. Der Anblick des Kruzifixes
traf mich tief. Ich fragte meine Mutter, wer da
ans Holz genagelt sei und warum. Sie erklarte
mir so gut sie konnte das Opfer des Erlosers,
seine Giite, seine Demut und die Bosheit der
Menschen, die ihn verachtet und gekreuzigt
hatten. Ich war sehr bewegt und fragte mich,
welchem Zweck diese edle Tat denn gedient
hatte.

Mein Vater, endlich wieder zu Hause, be-
schloss, mit uns nach Polen zu reisen, wo er
Verwandte hatte, wie meine Mutter. Nach ei-
ner langen Reise wurde ich bei einem Freund
abgesetzt und blieb allein in der Kiiche zu-
rick, wahrend meine Eltern eine Unterkunft
suchten. Diese Leute, die nicht merkten, wie
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zu werden, was uns Leiden und den Tod verschafft.
Dieses Verfahren verwirklicht sich nach und nach. Wir
sollen uns diese groBe und kostbare Unterweisung sehr
einpragen: , Wir kennen die Wahrheit nur in dem MaB,
wie wir sie leben. " Wir konnen unaussprechlich schone
Dinge horen, die uns mdachtig erfreuen und begeistern.
Doch damit sie sich aber in unserem Herzen als eine
Quelle des Segens eingravieren, muss man sie leben,
denn wir kennen wirklich nur das, was wir leben. Wir
konnen von der Wahrheit in allen ihren Einzelheiten re-
den horen, davon vielleicht selbst die Wirkungen durch
den Glauben verstehen, die ganze Herrlichkeit und den
Segen davon bestimmen. Aber wir kénnen die ganze
Quintessenz und die Kraft der Wahrheit nicht erwégen,
empfinden und davon begtinstigt werden, wenn wir sie
nicht von ganzem Herzen leben. Nur indem wir sie le-
ben, nehmen wir wahr, stellen fest und fihlen einiger-
maben, wie wohl es tut, in der Wahrheit und ein Kind
Gottes zu sein, ferner zu versptren, dass Gott unser
Vater ist, ein unendlich gttiger, liebevoller Vater, vol-
ler Barmherzigkeit, der uns nicht schilt und unser nie
miude wird. Dann, und nur dann, kann sich in unserem
Herzen ein erhabenes und wahrhaftiges Empfinden des
Glicks bekunden.

Esist gewiss, dass wenn man ein Kind Gottes werden
will, gilt es, das zu beseitigen, was die Kinder dieser
Welt der Finsternis charakterisiert und die Anderung
der Gesinnung anzustreben. Um dieses Programm zu
verwirklichen, gibt der Herr uns anfanglich ein Embryo
des Glaubens als eine aullerordentlich kostbare Gabe.
Dieses Pfand seiner Liebe, dieses Kleinod, das uns unent-
geltlich gewahrt wird, soll in unserer Seele zunehmen.
Es soll in uns durch das Ausiuben der Wahrheit einen
neuen Charakter bilden, vollig andere Empfindungen.
Dies ist unerlasslich, um das Ziel zu erreichen, das heif3t
unsere Bestimmung, welche das ewige Leben auf Erden
ist. Was es besonders zu andern gilt, ist unser Charakter,
der dahin gelangen soll, das herrliche Licht der gottli-
chen Liebe in allen ihren Facetten widerzustrahlen. Wir
gelangen dahin, indem wir uns von ganzem Herzen der
Aufrichtung des Reiches Gottes auf Erden anschlieBen,
was gegenwartig durch die wahren Kinder Gottes ge-
schieht. Dies soll der Gegenstand unseres Nachsinnens
sein. Hierfur mussen alle Empfindungen abgelegt wer-
den, die nicht auf der gottlichen Liebe beruhen.

Wie weiter oben erwahnt, wird man des Wertes und
der erhabenen Macht der Wahrheit durch ihr eifri-
ges und Uberzeugendes Ausiiben bewusst. Durch das
Ausleben der Wahrheit mit ganzem Herzen, indem wir
uns durch nichts zerstreuen lassen, werden wir Kinder
Gottes. Wir steuern auf diese Weise der Befestigung,
dem Frieden, der Freude und dem unaussprechlichen
Trost des Herrn sicher zu.

Anfanglich sind wir fur die Wahrheit wenig emp-
findsam. Vielmehr empfanglich fir den Irrtum und
seine Verzweigungen, die alle direkt Auswtichse des
Egoismus sind. Auf diese Weise waren wir an Ge-
wohnheiten gekettet, die schreckliche Ergebnisse der
Zerstorung bringen. Daher ist es unerlasslich, dass wir
von der Wahrheit reden horen, welche die Liebe ist, und
wir uns eintiben, sie von ganzer Seele zu leben, damit
sich die Anderung der Gesinnung vollziehen kann. So
offnen sich vor uns neue Horizonte und wir beginnen,
es zu schatzen, ein Kind Gottes zu werden, nachdem
wir ein Sohn des Widersachers waren, der uns leiden
lieB und uns durch die uns ubermittelten egoistischen
Eindrucke unglicklich machte.

In dem MaB, als wir Anstrengungen machen, um die
Grundsatze der Wahrheit zu leben, wird es licht in un-
serem Herzen. Wir erkennen immer besser den Punkt,
der in unserem Charakter zu andern ist. Weil wir die
Anstrengungen aufbringen, um das zu bekampfen,
was wir in uns als schadhaft erkannt haben, verschwin-
det unser alter Charakter nach und nach, um neuen

Gewohnheiten Platz zu machen, die uns glicklich ma-
chen und uns erlauben, unsere Umgebung zu erfreu-
en. Aus Rachstuchtigen, Argwohnischen, Hochmiitigen,
Eiferstichtigen, die wir waren, werden wir vertrauens-
voll, demiitig, hochherzig, selbstlos und zwar zu unserem
groBten Wohl und zum Segen unserer Umgebung. Wir
werden liebenswurdig, wohlwollend, erbarmungsvoll
und edel. Dann sucht der Nachste unsere Gemeinschaft,
weil wir um uns herum eine Stimmung verbreiten, die
entspannt, wohltut, ermutigt, trostet und erfreut.

Das sind die Ergebnisse der von einem aufrichtigen
Herzen gelebten Wahrheit. Auf diese Weise erwer-
ben wir die Empfindungen, die uns das Gluck und die
Moglichkeit des ewigen Lebens auf der wiederherge-
stellten Erde zusichern, das jetzt den Menschen ange-
boten wird, dank des von unserem lieben Erloser und
seiner kleinen Herde bezahlten Losegeldes.

Indirekte Entwaldung

In der Zeitung Tribune de Geneve vom 23. Januar 2026
wurde der nachfolgende Artikel zum Thema Entwaldung
veroffentlicht. Ein aktuelles Thema, das, wie wir sehen
werden, viel ernster genommen werden sollte.

Entwaldung: Die EU verpasst eine Chance

Das Jahr 2026 hat eben erst begonnen und es scheint auf in-
ternationaler Ebene genauso turbulent wie 2025 zu werden,
wobei Umweltfragen durch den geopolitischen Tumult zu-
nehmend in den Hintergrund gedrdngt werden. Die Flut an
internationalen Nachrichten Idsst vor allem vergessen, dass
das vergangene Jahr mit mehreren gré3eren Misserfolgen
in Sachen Klima- und Okosystemschutz endete. Wenn
man die Umweltbilanz fir 2025 zieht, so stechen zwei
Riickschlige besonders hervor. Uber die erniichternden
Ergebnisse der UN-Klimakonferenz COP 30, die nur zu zag-
haften Verpflichtungen fiihrten, wurde bereits viel berich-
tet. Weitaus weniger Beachtung fand dagegen ein weiterer
wichtiger Riickschlag Ende 2025, als die Europdische Union
die zweite Verschiebung ihres Gesetzes zur Entwaldung
beschloss. Diese ehrgeizige Gesetzgebung zielte darauf
ab, den globalen FuBabdruck Europas zu verringern, indem
sichergestellt wird, dass kein Produkt, das auf den europd-
ischen Markt gelangt, aus kiirzlich abgeholzten Flidchen
stammt. Dabei ist der Kampf gegen die Entwaldung ein
wesentlicher Hebel, um dem Klimawandel entgegenzu-
treten. Walder spielen eine entscheidende Rolle bei der
Kohlenstoffbindung, und ihre Zerstorung stort nicht nur
unverzichtbare Okosysteme, sondern trigt auch direkt zum
Anstieg der weltweiten Emissionen bei. Und auch wenn
diese Feststellung nichts Neues ist, wurde im Jahr 2024
dennoch ein neuer Rekord bei der Entwaldung verzeichnet,
was die Verschdrfung des Phdnomens verdeutlicht. Das EU-
Gesetz hatte den Verdienst, eine oft ignorierte Realitdt an-
zusprechen. Auch wenn die EU ihre eigenen Wdalder kaum
noch abholzt, tragt sie durch ihre Importe von Soja, Palmdél,
Fleisch, Kakao, Kaffee und anderen Agrarprodukten indi-
rekt zur Entwaldung bei. Durch den Abgleich von Zolldaten
mit detaillierten Karten zur Entwaldung haben Forscher ge-
zeigt, dass Europa der weltweit zweitgroBte Importeur von
»indirekter Entwaldung “ und so flir fast 10 % der globalen
Entwaldung verantwortlich ist. Um diesen FuBabdruck zu
verringern, verlangte das Gesetz von jedem Importeur eine
Garantie dafiir, dass seine Produkte nicht auf ktirzlich ab-
geholzten Fldchen angebaut wurden, und die Angabe der
genauen geografischen Koordinaten der Herkunftsflichen.
Diese letzte Anforderung, die fiir die Uberpriifung der Ein-
haltung des Gesetzes unerldsslich ist, steht jedoch vor einer
groBen Herausforderung: in modernen Lieferketten ist der
Landwirt oft durch eine Vielzahl von Zwischenhdndlern
vom Endabnehmer getrennt. Die Riickverfolgung der ge-
nauen Herkunft einer Ladung Soja, Kaffee oder Fleisch
wird dadurch duBerst schwierig. In Anbetracht dessen
war das Inkrafttreten des Gesetzes bereits einmal um ein
Jahr verschoben worden, damit die Unternehmen Zeit zur
Vorbereitung hatten. Dennoch wurde das Gesetz nun ein
zweites Mal verschoben und soll erst 2027 in Kraft treten,

verbunden mit einem Vorschlag zur Vereinfachung, den
manche sofort als Abschwdchung des Textes kritisierten.
Zu den vorgebrachten Griinden gehort auch, dass die IT-
Systeme der EU noch nicht bereit seien, die Meldungen
der Unternehmen entgegenzunehmen. Ein Argument
voller Ironie, wenn man bedenkt, welche erheblichen lo-
gistischen Herausforderungen die EU den Unternehmen
auferlegt, um ihre Lieferketten zurtickzuverfolgen. Durch
diese erneute Verschiebung verdlistern sich die ohnehin
enttduschenden Ergebnisse der COP 30-Konferenz noch
mehr, die doch in Belém, im Herzen des Amazonasgebiets,
stattfand — einem Ort, der symbolisch fuir die Dringlichkeit
des Waldschutzes steht. Vor allem offenbart sie einen tie-
feren Widerspruch: wie kann man hoffen, die weltweite
Entwaldung einzuddmmen, wenn selbst in Europa die In-
strumente und MaBnahmen, die unseren eigenen 6kologi-
schen FuBabdruck verringern sollen, nur zégerlich umge-
setzt werden? In einem globalen politischen Kontext, der
UmweltmaBBnahmen zunehmend feindlich gegentibersteht,
hat Europa eine entscheidende Gelegenheit verpasst, mit
gutem Beispiel voranzugehen und seine Rolle im Kampf
gegen den Klimawandel zu bekrdftigen.

Wir verstehen das Problem der Entwaldung sehr gut.
Aktuelle Ereignisse drangen die Klimaproblematik bereits
in den Hintergrund. Die verschiedenen Konflikte und ihre
Folgen lenken die gesamte Aufmerksamkeit auf die Suche
nach einer Losung. Andererseits erfordert, wie in diesem
Artikel zu lesen ist, die Umsetzung des Gesetzes, Uiber das
die Europdische Union abstimmen sollte, neue Mittel, die
noch nicht zur Verfiigung stehen.

Dieser Artikel lenkt unsere Aufmerksamkeit jedoch
auf ein anderes Phdanomen, das wir als ,indirekte Entwal-
dung"” bezeichnen koénnten. Denn durch den Import von
Produkten, die von kiirzlich abgeholzten Flachen stammen,
tragen wir indirekt zur Entwaldung bei. Dennoch verlang-
samt sich laut Statistiken die Entwaldung in allen Regio-
nen der Welt. Seit 1990 hat China 62 Millionen Hektar
Wald hinzugewonnen. China pflanzt seit 40 Jahren mehr
Baume an als jedes andere Land.

Obwohl die Entwaldung langsamer vonstattengeht, ist
das derzeitige Ausmal immer noch viel zu hoch, um eine
Nachhaltigkeit zu erreichen. Die Welt verliert immer noch
10,9 Millionen Hektar Naturwald pro Jahr. Es ist an der Zeit,
sich des Wertes der Baume in der Natur bewusst zu wer-
den. Die Okosysteme der Wélder beherbergen einen be-
deutenden Teil der weltweiten Artenvielfalt und bekamp-
fen die globale Erwarmung direkt, indem sie Kohlenstoff
speichern — 3,6 Milliarden Tonnen im Jahr 2025. Sie sind
die Lunge der Erde.

Glucklicherweise wird gemal den gottlichen Verhei-
Bungen, wie sie in der Heiligen Schrift tiberliefert sind,
die Erde bald wiederhergestellt werden. Diese Wieder-
herstellung aller Dinge hat tibrigens mit dem Erscheinen
der Botschaft an die Menschheit im Jahr 1922 bereits be-
gonnen. Sie wird sich jedoch auf die ganze Erde ausdehnen,
sobald die grofle Trubsal, welche bald uber die Nationen
hereinbrechen wird, ein Ende gefunden haben wird. Befreit
von der Vorherrschaft des Geistes des Widersachers wer-
den die Menschen Baume pflanzen. Die Erde, die wegen
des Menschen verflucht war, wird mithilfe der menschli-
chen Intervention wiederhergestellt werden. Es wird kein
Unrecht und keinen Schaden mehr geben. Auf der ganzen
Erde wird fiirimmer der Friede herrschen, kraft des Opfers
unseres lieben Erlosers und seiner treuen Jinger.

Von ihrer Katze gerettet

In einer deutschen Zeitung finden wir folgendes interes-
santes Ereignis:

Claus Jansen, ein Hafenarbeiter kam gegen 22 Uhr von
der Abendschicht nach Hause. Als er seine Wohnungstiir
offnen wollte, sprang ihm Mausi entgegen. Die alte Katze,
die Jansens Nachbarin, Frau Krieger, gehorte, blutete aus
einer tiefen Halswunde. Als der Hafenarbeiter die Katze
hochheben wollte, er hatte sie schon oft gestreichelt, wehrte
sich das Tier. Sie miaute kldglich und rannte quer durch den
Flur zu der Wohnungsttr ihrer Herrin. Eine breite Blutspur
zeichnete ihren Weg. An der Ttr kratzte Mausi wie rasend.

hungrig ich war, verschlangen vor meinen
Augen ein lppiges Abendessen, ohne mir
auch nur eines dieser feinen Tortenstiicke an-
zubieten, nach denen mich so sehr geliistete.

Meine Eltern fanden keine Unterkunft; also
waren wir mehrere Monate lang gezwungen,
in der Scheune unserer Freunde auf Stroh
zwischen groBen Kakerlaken zu schlafen.

Ich musste wieder zur Schule. Ich trug eine
Pelzmiitze, um mich vor der bitteren Kalte zu
schiitzen, aber die Kinder jagten mich, bewar-
fen mich mit Steinen und beschimpften mich
als Jude. Um dem zu entgehen, nahm ich die
Miitze ab und riskierte dabei, mich zu erkal-
ten. Zuhause schlug mich mein Vater, weil ich
die Miitze nicht getragen hatte.

Der Lehrer mochte mich nicht; er schlug
mich oft. Mein einziger Freund war mein klei-
ner Bruder Léon; seine Zuneigung war mir
ein kostbares Geschenk.

Mein Vater war mit uns nach Polen gefah-
ren, in der Hoffnung, seine Schwester, die sich
dort niedergelassen hatte, wiirde ihm helfen.

Doch leider enttauschte sie uns alle zutiefst.
In der Tschechoslowakei waren wir gliicklich
und zufrieden gewesen, wahrend hier Elend,
Egoismus und Harte weit verbreitet waren.
Ich habe die schmerzlichsten Erinnerungen
daran. Wenn ich daran zuriickdenke, sehe
ich noch immer die armen Menschen jenes
Ortes vor mir, wie sie Wasser aus den Brunnen
schopften, esin zwei Eimern auf den Schultern
trugen, Weizen mit einem groBen Stein mahl-
ten, Petroleumlampen als Lichtquelle nutzten
und Heidelbeeren gegen ein paar getrocknete
Heringe tauschten.

Inmitten dieses Elends gab es Prozessionen
von unglaublichem Luxus. Die Jungfrau
Maria wurde auf kostbaren Kissen getragen,
und die Priester waren in prachtige Gewander
gekleidet. All das schmerzte mich. Obwohlich
noch sehr jung war, konnte ich diesen Luxus
nicht mit so viel Armut in Einklang bringen.
Das Bild des Kruzifixes, das ich bei meiner
ersten Messe gesehen hatte, verfolgte mich,
und ich verstand nicht, warum die Nachfolger

dieses demiitigen Meisters ihm nicht gefolgt
waren.

Trotz der Kaélte hielt meine Gesundheit
stand. Eines Tages, als ich auf einem kleinen
zugefrorenen See spielte, brach das Eis ein
und ich sank bis zu den Schultern ein. Meine
Mutter war entsetzt, aber trotz allem wurde
ich nicht krank.

Mein Vater erkannte seinen Fehler, sein
Land verlassen zu haben. Nach mehreren
Monaten dieses Nomadenlebens, in denen
wir von Scheune zu Scheune zogen und
aus demselben Essgeschirr alen, beschloss
er, in Frankreich Arbeit zu suchen. In Polen
war ein Aufruf an Bergleute ergangen. Vier-
undzwanzig Familien reisten mit uns. Wir (mei-
ne Eltern, mein Bruder, meine Schwester und
ich) wurden in einen Viehwaggon gepfercht
und durften ihn erst bei unserer Ankunft ver-
lassen. An manchen Bahnhofen, wahrend des
Rangierens, durften wir kurz aussteigen, um
uns die Beine zu vertreten, aber einer von uns
blieb immer in Bereitschaft, aus Angst, der

Zug konnte losfahren und jemanden auf dem
Bahnsteig zurticklassen. Die Reise war lang
und sehr beschwerlich; aber die Aussicht auf
das, was uns erwarten wirde, gab uns Kraft.
Wir alle hofften auf ein unbeschwertes Leben,
materiellen Wohlstand und eine angenehme
Arbeit in Frankreich.

Unsere Enttauschung war grof3. Wir wur-
den unweit der Minen untergebracht; die
Baracken waren sauber, aber sehr einfach:
ein Bett, ein Tisch und ein Stuhl pro Person.
Das Essen war sehr karg; aber wenigstens
waren wir zu Hause und dariiber warich sehr
glicklich! In der Schule musste ich in einer
anderen Sprache von vorn anfangen, und das
fiel mir sehr schwer. Flir meinen Vater war die
Arbeit in der Mine hart, da er es nicht gewohnt
war, jeden Tag im Berg Kohle zu férdern. Er
begann zu trinken, um seinen Kummer zu ver-
gessen. Von da an wurde das Leben zu Hause
schwierig und schmerzhaft, da es wegen des
verschwendeten Geldes standig Streit gab.

Als ich zehneinhalb Jahre alt war, ging
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Sie richtete sich auf und versuchte, trotz ihrer schreckli-
chen Wunde gegen die Tiirklinke zu springen, um sie zu
offnen.

»Was hast du denn nur ?2” fragte Jansen. Plotzlich ver-
splirte der Mann, dass intensiver Gasgeruch aus den Rissen
der alten Tiir drang. Er klopfte. Von innen kam kein Laut.
Claus Jansen zogerte nicht lange. Er lief in seine Wohnung,
holte sich Werkzeug und versuchte, die Ttir aufzubrechen.
Mausi miaute und sprang immer wieder an dem Mann
hoch. Claus redete besdnftigend auf das Tier ein : ,Ich muss
erst die Tiir aufbrechen, dann verbinde ich deine Wun-
de.”

Jansen hatte Bdrenkrdfte und bald gab die Ttir nach. Ein
paar gewaltige Hammerschldge noch, dann splitterte die
Fiillung. Jansen griff durch einen Spalt, schloss die Ttir auf
und betrat das kleine Zimmer der 70-jahrigen Rentnerin.
Frau Krieger lag in der Stube auf der Couch und beweg-
te sich nicht. Der Gasgeruch war so stark, dass der Mann
kaum atmen konnte. Er rannte in die Kiiche, die Tiire stand
weit auf, und drehte den Gashahn ab. Jansen sah sofort,
was geschehen war. Die Suppe war tibergekocht und hatte
die Gasflamme geldscht. Schleunigst riss Jansen die bei-
den Fensterfliigel auf. Der rechte Fensterfliigel hatte ein
groBes Loch. Davor lag das Kissen von Mausi, denn das
Fensterbrett war der Lieblingsplatz der Katze.

Der Hafenarbeiter tat jetzt das einzig Richtige. Er lief zum
Telefon und rief die Rettungswache an. Dann tastete er nach
dem Herzen der alten Frau. Es schlug matt und schwach.

Nach wenigen Minuten war die Rettungswache mit Beat-
mungsgerdten an Ort und Stelle. Kurz darauf kam die Po-
lizei.

Widhrend die Sanitdter sich um die alte Frau bemiihten,
verband Claus Jansen Mausis Wunde. Ein paar Glassplitter
steckten noch in dem gldnzenden Fell. Der Hafenarbeiter
zog sie vorsichtig heraus und machte Mausi einen kunst-
gerechten Verband.

Nach einer Stunde hatte sich die alte Frau wieder erholt.
lhre erste Frage galt Mausi. Der Polizeibeamte ldchelte.
»@Gut, dass Sie im Parterre wohnen”, sagte er, ,lhre klu-
ge Katze ist mit einem gewaltigen Satz durch die Scheibe
in den Vorgarten gesprungen und hat trotz ihrer schwe-
ren Verletzung Ihren Nachbarn, der gerade nach Hause
kam, alarmiert. Aufgrund dieses todesmutigen Sprungs
der Katze durch die Scheibe drang etwas frische Luft ins
Zimmer; ungeachtet der Todesgefahr hat Ihre Katze Ihnen
das Leben gerettet.”

Dieser Bericht bestatigt uns erneut, wie niitzlich die
Harmonie ist, welche in der Schopfung besteht, oder be-
stehen sollte. Wie viele Berichte dieser Art werden uns
zugesandt, die beweisen, dass die Anhanglichkeit eines
gutbehandelten Tieres zu einem sehr groBen Segen wer-
den kann. Zudem konnten wir oft feststellen, dass die
Dankbarkeit bei den Tieren leider viel grofer und tiefer
ist, als bei den armen Menschen.

Was man auch dariiber sagen mag, so werden wir uns
doch bewusst, dass es auBer der Dankbarkeit im Gehirn
dieser wackeren Tiere ein bemerkenswertes Verstandnis
gibt, welches dem in nichts nachsteht, was man Intelligenz
nennt, welche der Mensch als Monopol zu besitzen glaubt.

Wie wir schon oft betont haben, wendet sich diese
Uberlegenheit des Menschen leider recht oft gegen ihn
selbst und wird zu einer Minderwertigkeit und zwar immer
wegen diesem schrecklichen Gift des Egoismus.

Was konnen wir doch alles lernen aus dem, was um uns
herum in dieser prachtigen Schopfung geschieht, welche
den Stempel des Allmachtigen tragt! Offenbar wurde die-
ser Stempel schrecklich unkenntlich gemacht durch die
Verhaltensweise der Menschen und gerade durch eine von
diesem Egoismus, das heiit dem Eigennutz unterjochten
Kenntnis.

All das drangt uns, uns umso mehr auf die neue Welt zu
freuen, die gemaB der Ankiindigung durch die Propheten
Gottes eingefiihrt wird. Dann herrscht die Harmonie auf
allen Gebieten. Eine Menge Dinge, die jetzt wegen der auf
Erden herrschenden Finsternis unmoglich scheinen, werden
nicht allein moglich, sondern sogar Tatsache. An uns ist es
nun, eine wahre Intelligenz zu entwickeln, um uns mit dem
groBartigen Weltallgesetz der Nachstenliebe (Altruismus)

in Einklang zu bringen, welches in der Botschaft an die
Menschheit so deutlich hervorgehoben wird.

Die Schattenseiten des Rauchens

Rauchen totet. Das ist allgemein bekannt. Zigaretten sind
schadlich fur die Gesundheit. Es gibt bereits eine lange
Liste von Krankheiten, an denen das Rauchen nicht ganz
unschuldig ist, doch nun kommt noch eine hinzu, an die
wir vielleicht gar nicht gedacht haben: die Demenz. Das
erklart uns der folgende Artikel aus der Zeitung 20minutes
vom 22. Oktober 2025.

Mit dem Rauchen aufzuhoéren begrenzt die Demenz

TABAKKONSUM Es ist bekannt, dass der Verzicht auf Zi-
garetten gut fiir die Gesundheit ist: weniger Erkrankungen
an Herz-Kreislauf und an Krebs, bessere Lungenfunktion,
besserer Schlaf und sogar schonere Haut. Laut einer ak-
tuellen britischen Studie verringert ein Rauchstopp auch
das Demenzrisiko, selbst wenn er erst spdt im Leben er-
folgt. Nachdem sie Raucher und ehemalige Raucher im
Durchschnittsalter von 58 Jahren kognitiven Tests unterzo-
gen hatten, stellten die Forscher fest, dass bei den ehema-
ligen Rauchern der Geddchtnisverlust etwa 20 % langsa-
mer verlief als in der anderen Gruppe und der Verlust der
Sprachfliissigkeit um die Hdlfte reduziert war. Besser noch:
Zehn Jahre nach dem Rauchstopp war das Demenzrisiko
genauso hoch wie bei jemandem, der nie geraucht hatte.

Es gibt eine etwas unbequeme, aber wichtige Wahrheit:
aus medizinischer Sicht hat das Rauchen keinen gesund-
heitlichen Nutzen. Die mit dem Rauchen verbundenen
Risiken sind hingegen zahlreich und nicht zu vernach-
lassigen. Krebserkrankungen, Herz-Kreislauf-Erkran-
kungen, Atemwegsprobleme, beschleunigte Alterung,
Abhéangigkeit... und kein physiologischer Nutzen gleicht
diese Auswirkungen aus.

Indessen empfinden Menschen trotz allem gewisse
subjektive oder psychologische , Vorteile”, die keine tat-
sachlichen Vorteile sind, sondern eher wahrgenomme-
ne Auswirkungen, die erkldaren, warum das Aufhoren
so schwer ist. Nikotin kann ein Gefiihl der Entspannung
vermitteln. In Wirklichkeit lindert es jedoch vor allem das
durch die Abhangigkeit verursachte Verlangen. Es ist ein
Teufelskreis: die Zigarette lindert den Stress... den sie
selbst verursacht hat.

Fir manche schafft das Rauchen eine Auszeit, erleichtert
die Unterhaltung mit anderen und vermittelt ein Gefiihl
der Zugehorigkeit zu einer Gruppe. Das ist kein Vorteil
des Tabaks, sondern eine gesellschaftliche Auswirkung,
die auf das Umfeld bezogen ist.

Nikotin kann kurzzeitig die Aufmerksamkeit steigern,
die Wachsamkeit verbessern und die Reaktionsfdahigkeit
beschleunigen. Diese Auswirkungen sind jedoch vortber-
gehend und gehen in einen Absturz Giber, der zum erneuten
Rauchen verleitet.

Manche Menschen nutzen die Zigarette, um Angste zu
lindern, Langeweile zu bewaltigen oder starke Emotionen
zu begleiten. Auch hier handelt es sich nicht um einen
Vorteil des Tabaks, sondern um eine Bewaltigungsstrategie,
die durch gesiindere Methoden ersetzt werden konnte.
Nikotin erzeugt eine Illusion von Nutzen, indem es die
Entzugserscheinungen lindert, die es selbst herbeigefiihrt
hat.

Diese Daten zeigen uns, dass das Rauchen keinerlei
Vorteile mit sich bringt. Die Nachteile hingegen sind sehr
real und zuweilen tédlich. Die Zigarette hat einen hohen
Preis, der in Form von Krankheiten aller Art bezahlt wird.
Man muss sich daher fragen: Lohnt es sich, eine solche
Gewohnheit anzunehmen, wenn man spater so schwer-
wiegende Nachteile dafiir in Kauf nehmen muss?

Das Gleiche gilt fiir viele Leidenschaften, denen wir
nachgehen und die uns unglicklich machen. Deshalb
ware es ratsam, dariber nachzudenken, einige dieser
Gewohnheiten aufzugeben, die unserer Gesundheit scha-
den. Doch um dies zu erreichen, bedarf es einer festen
Willenskraft. Oftmals miissen wir erst von einer Krankheit
getroffen werden, um uns zu einer Verhaltensdanderung zu
entschlieBen. Und doch lohnt es sich wirklich, alles zu tun,

um unsere schlechten Neigungen endgtiltig aufzugeben.
Hat man diesen Schritt einmal getan, will man nicht mehr
zuruick, so sehr lasst uns der Kérper die Wohltat sptiren, auf
unsere Leidenschaften verzichtet zu haben. Das Gefiihl des
Wohlbefindens, das wir empfinden, belohnt uns fir all die
Anstrengungen, die uns unsere Entscheidung gekostet hat.

In Wirklichkeit hat das Bose in uns viel tiefgreifendere
Spuren hinterlassen, als wir denken. Doch gliicklicherwei-
se gibt es einen wirksamen Weg, dem zu entkommen. Es
handelt sich um das Stthnungswerk unseres lieben Erldsers.
Sein Opfer, die Hingabe seines Lebens fiir alle Menschen
besitzt eine solch erlésende Kraft, dass eine vollstandige
Wandlung unseres Charakters moglich wird. Der wichtige,
ins Auge zu fassende Punkt ist der Erwerb des Glaubens.
Wenn wir den Wunsch haben, unsere Verfassung als
Sklaven bestimmter Gewohnheiten hinter uns zu lassen,
konnen wir den Allerhdchsten, der uns segnen mochte,
um Glauben bitten.

Er schickt uns dann in die Schule unseres lieben Erlosers,
der uns gerne lehrt, wahre Kinder Gottes zu werden. Er
mochte uns sogar lehren, den Nachsten wie uns selbst
zu lieben — eine unverzichtbare Voraussetzung, um das
Leben zu empfangen.

Alle Menschen miissen diese Erziehung durchlaufen, die
keine Last ist, sondern vielmehr eine freundliche Disziplin.
Unser lieber Erloser sagt uns: ,Mein Joch ist sanft und
meine Last ist leicht.”

Die Himmel erzahlen
von der Herrlichkeit Gottes

Aus der Zeitung Ouest-France vom 12. Januar 2026 geben
wir folgenden Text wieder, der in der Rubrik fir Leserbriefe
erschienen ist.

+~Worte, die aktueller sind denn je*

Zu Beginn dieses Jahres hielt ich mich am sonnigen Meer
auf, ich saB8 neben meiner Frau, die zu mir sagte: ,Wenn
man all diese Schonheit sieht, fdllt es schwer zu verstehen,
warum die Menschen ihre Zeit damit verbringen, aufein-
ander eiferstichtig zu sein und Krieg zu flihren." Das liegt
daran, dass diese Schonheit niemandem gehort und dass
sie fiir alle da ist. Die Schonheit des Ozeans erinnert uns
an die prophetischen Worte von Jean-Jacques Rousseau.
Worte, die aktueller sind denn je, in einer Zeit, in der im-
mer mdchtiger werdende Reiche den Planeten privatisie-
ren wollen: , Der Erste, der auf die Idee kam, ein Stilick
Land einzuzdunen und zu sagen: ,Das gehort mir’, und
Menschen fand, naiv genug, ihm das zu glauben, war der
wahre Begriinder der blirgerlichen Gesellschaft. Wie viele
Verbrechen, Kriege, Morde, wie viel Elend und Schrecken
hdtte der Menschheit derjenige erspart, der die Pfdhle he-
rausgerissen oder den Graben aufgefullt hditte, um seinen
Mitmenschen zuzurufen: Hlitet euch davor, auf diesen
Betriiger zu horen; ihr seid verloren, wenn ihr vergesst,
dass die Friichte allen gehoren und die Erde niemandem!”
+~Abhandlung tiber den Ursprung der Ungleichheit”, 1754.

Angesichts der Schonheit, der Weite, der Erthabenheit des
Ozeans, des Himmels und der Sonne kann man nur stau-
nen und philosophieren. Tatsachlich gehoren die Friichte
allen und die Erde niemandem - oder doch, sie gehort
demjenigen, der sie erschaffen hat, dem Allerh6chsten. Der
Verfasser jener Zeilen ahnt nicht, dass sein Gedanke hier
noch nicht endet, denn die Bibel lehrt uns, dass wir selbst
uns nicht gehoren, da wir zu einem hohen Preis erkauft
wurden. 1Kor. 6: 19-20.

Man konnte sich fragen, wie das moglich ist. Nun, der
Apostel Paulus lehrt uns, dass wir unter die Stinde verkauft
sind. Rom. 7: 14. Wir wissen, dass derjenige, der sich der
Stinde hingibt, ein Sklave der Stunde ist. Aber unser lieber
Erloser hat fiir uns bezahlt. Er vollbrachte den Akt der Liebe
schlechthin, indem er sein Leben gab, um uns zu retten.
Daraus folgt logischerweise, dass wir demjenigen gehoren,
der fir uns bezahlt hat, namlich dem Allerhochsten, der
seinen Sohn gab, um das Losegeld fiir uns zu bezahlen.

In Wirklichkeit konnen nur sehr wenige Menschen die-
se Verfassung in ihrer ganzen Wahrheit leben. Wenn ich

ich mit meiner Schwester in die Mine, um
unserer lieben Mutter mit unserem kargen
Anfangslohn zu helfen. Doch leider vertrank
unser Vater auch unser verdientes Geld und
schlug meine Mutter, wenn sein Geldbeutel
leer war. Zehn Jahre vergingen so, in einer
unsaglichen Atmosphéare aus Traurigkeit,
Geschrei, Drohungen und Schlagen. An mei-
nem zwanzigsten Geburtstag, als ich es nicht
mehr ertragen konnte, meine Mutter so miss-
handelt zu sehen, schlug ich meinen Vater
heftig und schleuderte ihm all meinen Groll
entgegen. Da er aber viel starker war als ich,
schlug er doppelt so hart zurtick. Nach meh-
reren solchen Vorfallen musste ich das Haus
verlassen und in einer Bergmannssiedlung
leben.

Wie viel Elend sah ich jeden Tag! Wie oft
verlorich gute Arbeitskollegen, plotzlich ver-
gast oder unter Felssturzen begraben! Wie
viele Frauen horte ich am Rand der Gruben
nach ihren Mannern rufen, die nie wieder an
die Oberflache zuriickkehrten! Trotz alledem

mussten wir jeden Morgen weiter in die Tiefe
hinab und blieben all diesen Gefahren aus-
gesetzt. Einmal spiirte ich selber einen fast
angenehm duftenden Gasnebel, der mich um-
hullte. Meine Lampe erlosch allmahlich. Ich
hatte kaum Zeit zu fliehen, um dem sicheren
Tod zu entkommen.

Eines Morgens wurden mein Kollege und
ich, ein lieber junger Mann, den ich wie einen
Bruder liebte, von einem Erdrutsch verschiit-
tet. Er war ein Waisenkind, das von der Pariser
Sozialhilfe aufgezogen worden war und wie
ich eine sehr ungliickliche Kindheit gehabt
hatte. Wir verstanden uns gut und nutzten
jede Gelegenheit, Seite an Seite zu arbeiten.
Wir wurden beide unter den Steinen und der
schwarzen Erde begraben. Ich konnte mich als
Erster befreien und trug nur ein paar Kratzer
davon. Nach vielen Anstrengungen gelang es
mir schlieBlich, meinen Freund zu retten, der
leicht verletzt, aber viel schlimmer noch, fast
erstickt war. Als er dank Kompressen und fri-
scher Luft wieder zu Bewusstsein kam, wusste

er nicht, wie er mir fur seine Rettung danken
sollte. Am ndachsten Tag zeigte er mir seinen
stark entziindeten Hals, und in der Nacht
schlief er fiir immer ein.

Mein Kummer war unermesslich. Ange-
sichts des allgegenwartigen Elends fragte ich
mich oft: Wozu sind wir auf dieser Erde ? Nur
um ein so trauriges Leben zu fiihren, zu lei-
den, ungliicklich und ohne Hoffnung zu sein ?
Gibt es keine Besserung fir die Menschheit?

Nach einer Operation wurde ich fur ar-
beitsunfahig erklart. Mit meiner kleinen Ren-
te nahm ich Musikunterricht, was mein gro3-
ter Wunsch war. Ich arbeitete unermiudlich.
Meine Mutter ermutigte mich so gut sie kon-
nte, nachdem sie so viele Jahre mich in der
Mine hatte arbeiten sehen. Sie wiinschte
sich so sehr, dass ich eine Arbeit fande, die
meinen korperlichen Einschrankungen bes-
ser entsprache. Mit eisernem Willen, Ubung
und jahrelanger unermiidlicher Anstrengung
konnte ich schlieBlich Geigen-, Klavier- und
anderen Instrumentalunterricht geben. Die

Musik war mein einziger Freund geworden,
der Zufluchtsort fiir meinen Kummer, der
einzige Weg, das Leid und die Harten dieser
elenden Welt zu vergessen.

Meine Schiiler machten Fortschritte, und
so konnte ich meiner Mutter, die mir immer
eine so grofle Stiitze gewesen war, ein we-
nig helfen. Mein Vater hingegen verspot-
tete mich, weil er meinte, ich wiirde meine
Zeit mit stundenlangem Spielen verschwen-
den. Meine Gesundheit war angeschlagen;
eine Magenkrankheit bereitete mir starke
Schmerzen. Doch ich hatte so grofe Angst
vor einer weiteren Operation, dass ich lieber
still litt.

Dann brach der schreckliche Krieg von
1939 aus. Polen wurde als erstes Land tiber-
fallen. Meine Mutter weinte um ihr Land,
das von Feuer und BlutvergieBen verwistet
wurde. Mein Bruder und ich beschlossen,
uns freiwillig zu melden. Doch wir wurden
der polnischen Armee in Frankreich zuge-
teilt und in ein Lager gebracht. Dort waren
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nicht mir selbst gehore, kann ich nicht denken, was ich
will, ich kann nicht sagen oder tun, was ich will. Ich soll
zur Ehre dessen leben, der fiir mich bezahlt hat und dem
ich gehore. Das ist Uibrigens keine Knechtschaft, sondern
im Gegenteil eine Bedingung fiir ein vollkommenes Leben,
das uns zur gottlichen Gemeinschaft fuhrt — eine unver-
zichtbare Voraussetzung, um das ewige Leben zu erlangen.

Wenn alle Menschen wissen wurden, was die gottliche
Gemeinschaft bedeutet, gabe es niemanden mehr, der die-
se Gluckseligkeit nicht erfahren wollte. Denn Gott zu ken-
nen, das ist Glickseligkeit. Ihn zu lieben, das ist das ewige
Leben. Der Apostel Paulus lehrt uns, dass sich die unsicht-
bare Vollkommenheit Gottes in seinen Werken zeigt. Die
Unermesslichkeit des Ozeans, von der in diesem kurzen
Auszug die Rede ist, ist nur eine der Vollkommenheiten,
deren Schopfer der Allerhochste ist. Der Psalmist staunte
beim Anblick des Sternenhimmels. Er liel ihn an seinen
Schopfer denken und ausrufen: ,Herr, unser Gott! Wie
herrlich ist dein Name auf der ganzen Erde, der du deine
Hoheit gelegt hast auf den Himmel... Wenn ich anschaue
deinen Himmel, deiner Finger Werk, den Mond und die
Sterne, die du bereitet hast: Was ist der Mensch, dass du
sein gedenkst, und des Menschen Sohn, dass du dich um
ihn kiimmerst?2" Ps. 8: 2, 4, 5.

Bei einer anderen Gelegenheit brachte er seine Ver-
ehrung fir den Herrn wie folgt zum Ausdruck: ,Darum
bist du groB3, Herr, Gott! Ja, niemand ist dir gleich, und es
gibt keinen Gott auBler dir.” 2 Sam. 7: 22. Die GroBe, ja die
Unermesslichkeit der Schépfung verblasst jedoch vor dem
Werk der Erlosung, das einen Charakterzug unseres grofien
Gottes offenbart hat, welcher zuvor nicht zum Ausdruck
kommen konnte: die Barmherzigkeit. Die unendliche Liebe
des Allerhochsten, der an die Stelle des Schuldigen, des
sundigen Menschen ein Opfer, seinen geliebten Sohn
gesetzt hat, beweist die Barmherzigkeit unseres gutigen
himmlischen Vaters, und diese Barmherzigkeit hat uber
das Gericht gesiegt. Jak. 2: 13.

Wir benétigen den Geist Gottes, um die unendliche
Weite der gottlichen Liebe zu ergriinden. Wir werden die
Ewigkeit haben, um Ihm dafiir zu danken, dass Er uns zu
einem so hohen Preis errettet hat.

Die Nahrung fiir Korper und Geist

Ein sehr interessanter Artikel aus der Zeitung Tribune de
Geneve vom 22. Januar 2026 zeigt, wie die Welt von der
Hungersnot in den Uberfluss {ibergegangen ist — und zu
welchem Preis. Der Titel des Textes lautete:

Ohne Energie gibt es nichts zu essen

Aus der Realitdt wiederkehrender Hungersnote leitete
der englische Philosoph Thomas Malthus ein nach ihm
benanntes Gesetz ab: , Die Bevolkerung wdchst jedes
Jahr um denselben Prozentsatz. In Zeiten schlechter Ern-
ten greift die Natur ein und begrenzt die Bevolkerung
durch Hungersnote, ein ebenso weiser wie gnadenlo-
ser Mechanismus.” Malthus lebte im Jahr 1800, als es
1 Milliarde Mdnner und Frauen auf der Erde gab.

Sie werden einwenden: ,Aber die Weltbevolkerung ist
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seitdem gewachsen, ohne dass es zu weiteren Hungers-
noéten gekommen ist”, und Sie haben Recht. Die interes-
sante Frage, die es zu untersuchen gilt, lautet indessen:
,» Warum2*“

Im 19. Jahrhundert gab es im Wesentlichen zwei Fak-
toren, die es ermoglichten, die zusdtzlichen 600 Millionen
Einwohner zu erndhren. Erstens die Ausweitung der An-
baufldchen im nordamerikanischen Mittleren Westen und
in der Ukraine. Und zweitens die Verwendung von Guano
aus nitratreichem Vogelkot, dem wichtigsten Diingemittel.
Die Guano-Produktion erreichte 1870 770 000 Tonnen, ging
danach jedoch zurtick, und die Anbaufldchen konnten
nicht mehr erweitert werden. So wurde die Lage zu Be-
ginn des 20. Jahrhunderts kritisch.

Es galt, ein Verfahren zu finden, mit dem der Stickstoff
aus der Atmosphdre in Diingemittel umgewandelt werden
konnte. Dies war die Leistung von Haber, der das Verfahren
erfand, und von Bosch, der es im industriellen MaBstab
umsetzte (Haber-Bosch-Verfahren). Aus Erdgas wird Was-
serstoff gewonnen, der dann unter hohen Temperaturen
und hohem Druck sowie mit Hilfe eines Eisen-Katalysators
mit Stickstoff verbunden wird. So entsteht Ammoniak, das
zur Diingemittelherstellung dient. Dieser Vorgang, bei dem
mehr als 500 Millionen Tonnen CO, ausgesto3en werden,
erndhrt allein die Hdlfte der Menschheit. Der Einsatz er-
tragreicherer Weizen- und Reissorten, zusammengefasst
unter dem Begriff , Griine Revolution”, tat sein Ubriges. So
stieg die landwirtschaftliche Produktivitdt schneller als die
Bevolkerungszahl. Zum ersten Mal in der Geschichte gibt
es heute genug zu essen flir alle — 2800 kcal pro Person
und Tag. Der Preis dafiir ist die Emission von Treibhausgas.
Ein Kilogramm Weizen entspricht 500 ml Diesel, und jeder
Hektar verbraucht 75 kg Stickstoffdiinger, der zu Lachgas
zerfdllt, dessen Treibhauswirkung 280-mal so hoch ist wie
jene von CO,.

Welche Lésungen gibt es? Man miisste Diingemittel aus
Wasserstoff herstellen, der durch Elektrolyse gewonnen
wird, woftir CO,-freier Strom benétigt wird. Leider muss
der Strom moglichst konstant sein — genau das Gegenteil
von Solar- oder Windstrom. Die Kernenergie wiirde eine
Losung bieten. Man kann auch von Reis- oder Weizensorten
trdumen, die Stickstoff direkt aus der Luft aufnehmen, wie
beispielsweise Bohnen, doch die Kreuzung von Weizen und
Bohne ist trotz jahrzehntelanger Bemiihungen der immer
noch unerreichbare Heilige Gral der Gentechnik.

Wieder einmal miissen wir feststellen, wie viel Miihe
sich die Forscher geben und wie viel Genialitat sie auf-
bringen, um die Lage der Menschheit zu verbessern. Und
man muss anerkennen, dass in vielen Regionen der Welt
der Hunger, wenn nicht sogar die Hungersnot, zuriickge-
drangt wurde, um dem Uberfluss Platz zu machen. Leider
wurden diese Ergebnisse um den Preis einer galoppieren-
den Umweltverschmutzung erzielt, und wir kénnen heute
die Folgen davon sehen.

Die Verbesserungen der landwirtschaftlichen Techniken
haben nicht nur die teilweise Beseitigung der Hungersnot
ermoglicht, sondern auch zu einem Riickgang der in der
Landwirtschaft beschaftigten Arbeitskrafte gefiithrt. Wirt-
schaftshistoriker sind sich einig, dass vor der Industri-
alisierung fast die gesamte Erwerbsbevolkerung in der

Landwirtschaft tatig war. Eine historische Studie zeigt,
dass ,im 19. Jahrhundert — undin allen vorangegangenen
Epochen - die Landwirtschaft den GrofBteil der weltweiten
Erwerbsbevolkerung beschaftigte”, und nennt fur das Jahr
1900, also bereits nach Beginn der Industrialisierung, einen
Anteil von 72 %. Dies lasst auf einen noch héheren Anteil
um 1800 schliefen, moglicherweise 80-90 %.

Aktuelle Daten der Weltbank zeigen, dass im Jahr
2023 26,08 % der weltweiten Erwerbsbevolkerung in der
Landwirtschaft tatig waren. So konnen wir weltweit sowohl
einen Ruckschritt als auch eine Weiterentwicklung in Bezug
auf die Landwirtschaft erkennen. Ruckschritt aufgrund der
verursachten Umweltverschmutzung. Entwicklung, weil
der Hunger in der Welt zuriickgegangen ist, ohne jedoch
vollstandig ausgerottet zu sein. Viele Regionen der Welt
sind nach wie vor von Hungersnoéten betroffen. Diese sind
jedoch nicht auf einen Mangel an Mitteln zurtickzufiihren,
sondern auf den mangelnden Willen der Regierenden.

In dem Bestreben, die Ertrdge in der Landwirtschaft
zu steigern und die Arbeit weniger beschwerlich zu ge-
stalten, hat der Mensch die Umwelt verschmutzt. Diese
Feststellung drangt sich auf, auch wenn klar ist, dass die
Landwirtschaft weder die einzige noch die Hauptquelle
der Umweltverschmutzung ist. Die moderne oder inten-
sive Landwirtschaft benoétigt weniger Anbaufldachen, im
Gegensatz zur extensiven Landwirtschaft, die eine starkere
Abholzung erfordern wurde.

Wie wir feststellen konnen, ist das Problem nicht einfach.
Es erinnert uns an das Urteil, das der Herr beim Stindenfall
unserer ersten Eltern fallte: ,Der Erdboden sei deinetwe-
gen verflucht. Mit Miihsal sollst du davon essen alle Tage
deines Lebens; und Dornen und Disteln wird er dir spros-
sen lassen, und du wirst das Kraut des Feldes essen! Im
Schweille deines Angesichts wirst du dein Brot essen, bis
du zuruckkehrst zum Erdboden, denn von ihm bist du ge-
nommen. Denn Staub bist du, und zum Staub wirst du zu-
rickkehren.” 1Mo 3: 17-19. Diese Aussage macht uns deut-
lich, dass sich seit dem Erscheinen der Stinde vieles veran-
dert hat. Fruher war die Erde gesegnet, sie brachte weder
Dornen noch Disteln hervor, und der Mensch verdiente sich
sein Brot nicht unter Mihen und Schwierigkeiten.

Das zeigt uns, dass der Mensch vom gottlichen Segen
abhangig ist und dass nichts diesen ersetzen kann. Weder
Intelligenz noch Geschicklichkeit noch Wissen sind aus-
reichend. Dieser Segen war dem Menschen im Garten
Eden zuteil. Es geht darum, diesen urspringlichen Zu-
stand wiederzufinden, damit wir dem Nachsten und
der Natur keinen Schaden mehr zufiigen. Dazu ist eine
Umwandlung notwendig. Diese beginnt in uns selbst. Es
ist unsere Gesinnung, die sich andern muss. Es geht dar-
um, die Sunde aus unserem Verhalten zu beseitigen und
fir dieses Ziel den Empfehlungen unseres lieben Erlosers
zu folgen. Er ladt uns ein, selbstlos zu werden und den
Egoismus mit aller Kraft zu bekdmpfen.

Wir haben alles dafiir in der Hand. Das Losegeld wurde
von unserem lieben Erloser bezahlt. Die Verdienste Christi
stehen uns zur Verfigung. Wir mussen diese Krafte der
Gnade nutzen, um unseren Charakter zu verbessern und
zu Menschen zu werden, die den Allerhochsten zum Vater
haben und die das ewige Leben erlangen kénnen.

Straflinge und aus dem Gefangnis entlasse-
ne Freiwillige. Die Atmosphdare war dauBlerst
unangenehm. Es gab Messerstechereien und
Diebstéhle, sodass ich eines Morgens barfui
dastand; alles, was ich besal}, war gestohlen
worden! Ich wurde als Verbindungsoffizier in
den Stden versetzt. Was fiir Erlebnisse ich
dort hatte! Es ist unmoglich, das moralische
Chaos unter den Truppen und den Hass zu be-
schreiben, der sich taglich in unseren Herzen
aufstaute. Oft gezwungen, mit Lastwagen zu
reisen, wurde ich von Hunger, Angst und der
stdandigen Furcht vor Leichen auf den StraBen
geplagt — ein nur allzu haufiger Anblick.
Die Jahre in diesem furchtbaren Krieg hat-
ten sich mir wie Tage des Elends ins Herz ge-
brannt und kamen zu all dem Leid hinzu, das
ich in meiner turbulenten Jugend bereits er-
tragen hatte. Inmitten all dieser Harten er-
staunte mich nur eines: ich war stets dem Tod
entkommen. Warum? Ich konnte das Ratsel
nicht 16sen.
(Fortsetzung folgt)

Abgekiirzte Chronik
des Reiches der Gerechtigkeit

Wir geben hier einen Auszug eines sehr scho-
nen Artikels wieder, der in der Zeitung Der
Engeldes HerrnNr. 9, 10 von 1921 erschienen
ist und von der Demut handelt.

Das Gegenmittel zum Hochmut
ist die Demut, die zum Leben fiihrt

Die Menschen, die aus der Finsternis an das
wunderbare Licht der géttlichen Gnade gezo-
gen wurden, sind wie erneuert, sobald sie in
der Atmosphare der Wahrheit, der Reinheit,
der Gnade und der Liebe, der wohlwollen-
den Gerechtigkeit ankommen, die sich unter
dem Einfluss des heiligen Geistes findet. Der
heilige Geist ist ein Geist der Liebe, welcher
eine wahrhaftige, wohltuende und wunderbar

trostliche Gerechtigkeit verschafft. In dieser
Liebe und dieser Gerechtigkeit findet man
die groBartige, undurchdringliche Weisheit
des Allerhochsten. Dies ist die Allmacht des
groBen Gottes Jehova, der in seinen Handen
den wunderbaren Plan des Heils halt. Die
Kunstgriffe wie auch die ganze Weisheit, die
ganze Wissenschaft und die ganze Gewalt des
Widersachers haben nur zur Erfullung dieses
wunderbaren Planes gefthrt.

Die Engel, die das Angesicht Gottes schau-
en, konnen nicht in den unergriindlichen
Charakter des Allerhéchsten in allen seinen
Schattierungen der Giite, der Langmut, der
Geduld, der Sanftmut, des Wohlwollens und
der Demut Einsicht haben, weil sie alle Tage
von der GroBzugigkeit des Allerhéchsten
begunstigt sind; sie empfangen standig die
Lebensnahrung durch die Kraft des heiligen
Geistes. Sie waren nie von der Gite Gottes ge-
trennt. Sie stehen nichtin Verbindung mit den
Stindern und in ihrem Herzen findet sich kein
Gedanke, der nicht im Einklang ist mit der
Reinheit, der Gerechtigkeit, der Liebe und der
Wahrheit. So haben sich die unergriindlichen
Hohen und Tiefen des Charakters Gottes den
Engeln noch nie offenbart. Sie sehen wohl die
Durchsichtigkeit und das wunderbare Licht
des Charakters des Allerh6chsten, konnen ihn
aber nicht in seinem ganzen Ausmag erfassen,
denn fir sie musste sich Gott noch nie weder
demiitigen noch Barmherzigkeit tiben, da die
Engel ohne Stinde sind. Gott musste noch nie
Geduld tiben, weil sie aufs Wort gehorchen
und dem Geist gehorsam sind und zwar so-
fort ohne Zoégern, sobald sie die Anweisung
Gottes aufnehmen.

Alles soeben Erwahnte wurde zum Nutzen
der Menschheit und der gefallenen Engel
eingesetzt. Die Tiefen der goéttlichen Liebe,
die unerschopflich ist, mussten aufgedeckt
werden. Dafiir hat die gottliche Liebe den
Allerhochsten dahin gedrangt, sich fur die

Sunder tief zu demitigen. Wenn hingegen
eine gut erzogene Person, die im hochsten
Wohlstand lebt, in Sicherheit, Sauberkeit, sich
im Licht einem Bettler gegentiber sieht, der
auf seinem Strohlager dahinvegetiert, voller
Geschwiire und ansteckender Krankheiten,
der widerlich riecht, so dreht ihr dieser Zu-
stand der Verwahrlosung den Magen um und
sie wendet sich mit Abscheu von ihm ab und
sucht, dieses schreckliche Bild zu vergessen,
das ihr bleibt und sie in ihrer Fantasie ver-
folgt. Dies ist gewiss nicht die Art und Wei-
se, wie der Allerhéchste uns gegentiber ver-
fahrt.

Die Menschen erscheinen, wie der Prophet
Jesaja uns sagt, voller eitriger Wunden von der
FuBsohle bis zum Scheitel; Wunden, die we-
der behandelt noch verbunden und auch nicht
mit Ol gelindert wurden. Jes. 1: 6. Es musste
das mitleidvolle Herz des Allerh6chsten durch
die goéttliche Liebe in einem ungekannten
AusmaB von Demut gedrangt worden sein,
dass es sich so weit herunterlie und seinen
vielgeliebten Sohn gab, damit er diese le-
bendigen Leichen, die sich auf Erden bewe-
gen, loskaufe. Wo ist der Mensch, der einen
einzigen Sohn hat, den er zartlich liebt, weil
dieser Sohn gehorsam und sanft ist und sei-
nen Vater liebt? Wo ist der Vater, der durch
die Liebe gedrangt, diesen Sohn hingibt, um
einen Bettler zuriickzukaufen, der nie etwas
anderes war als ein Rebell, der, sind wir uns
einig, ein Betrogener Satans ist und in seinem
Fleische den Fluch fiir die Saat erntet, die er
ausgestreut hat? In der Tat konnte niemand
ein so groBartiges Werk tun, vor allem wenn
Vater und Sohn selber in Glickseligkeit le-
ben, im unaussprechlichen Glick wegen ihrer
Vollkommenheit. Wir stellen somit fest, dass
die Demut ein wichtiger Teil der Liebe ist. Dies
ist eine unaussprechliche Wohltat, ein groB-
artiger Segen. Alle, die demiitig sind, bleiben
stumm in ihrer Liebe.

Die Menschen sind unglicklich wegen
ihres Hochmuts und die goéttliche Liebe hat
den Allmdachtigen dahin gedrdangt, seinen
Sohn zu geben: der Sohn war gliicklich, den
Willen des Vaters zu tun, indem er sich selber
hingab, um die Stiinder zu erretten, indem er
sich unter die Engel demiitigte, sogar unter die
sindigen Menschen; er hatte einen Mut und
eine grenzenlose Liebe. Der Herr wurde so de-
mutig, dass er das Werk des guten Samariters
ausfiihrte. Er fihlte sich nicht angewidert
durch die Menschen, sondern will sie zum
Leben, zum Gliick und zur Unsterblichkeit
flihren. Die Demut beinhaltet die Giite, die
Sanftmut, die Geduld, die Barmherzigkeit,
die Freundlichkeit und die unergriindliche
Liebe Gottes. Durch diese Demiitigung und
diese groBartige Demut Gottes und seines
Sohnes hat der Allerhéchste die Kirche ge-
rettet, indem er sie an sein groBes Heil der
Menschen berief, um seine Mitverbundenen
zu sein. Letztere demiitigen sich mit unserem
lieben Erléser, um an der gottlichen Gnade
teilzuhaben und die goéttliche Liebe zu erlan-
gen. Diese Liebe gieBt Gott in das Herz der
Junger mit Hilfe des heiligen Geistes, um sie
dazu zu bringen, sich zugunsten der Sunder
zu demiitigen. So konnen sie letztere erziehen
und ihnen den Segen bringen. Die Demut geht
der Herrlichkeit voraus!

Wir erinnern an die nachsten Kongresse,
die, so Gott will, wie folgt stattfinden:

Lyon: vom 5. bis 7. September.
Sternberg: am 26. und 27. September.
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